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 بسمه تعالی 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 واحد  2: تعداد واحد            (بیماری ها و اختلالات جسمی و عملکردی) 1پرستاری سالمندی: عنوان درس 

 402-403 :دومنیمسال          پرستاری سالمندی کارشناسی ارشد : مقطع تحصیلی 

  دکتر درویش پور: گروه مدرسین                                                   مسئول درس: مدرس 

 : هدف کلی

مهارت لازم در مورد ارائه مراقبت های پرستاری تخصصی به مدجویان دانش و  در پایان درس دانشجویان بتوانند

بط با هر یک از سیستم های مختلف بدنی و بهبود تطابق خانواده با سالمند دچار اختلالات عملکرد و بیماری های مرت

 .شرایط سالمند را کسب نماید

  :اهداف ویژه

  :دانشجویان پس از پایان دوره قادر خواهند بود

 .فرآیند پرستاری در مشکلات شایع تغذیه ای سالمندان را شرح دهد -1

 .را شرح دهد فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات گوارشی سالمندان -2

 .فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات اندوکرین سالمندان را شرح دهد -3

 .فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات مغز و اعصاب سالمندان را شرح دهد -4

 .سالمندان را شرح دهد عروقی -قلبیفرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات  -5

 .عضلانی سالمندان را شرح دهدفرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات اسکلتی  -6

 .فرآیند پرستاری در حوادث شایع سالمندی بویژه سقوط سالمندان را شرح دهد -7

 .فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات حواس، بینائی و شنوائی سالمندان را شرح دهد -8

 .فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات تنفسی سالمندان را شرح دهد -9

 .تناسلی سالمندان را شرح دهد-غییرات و مشکلات ادراریفرآیند پرستاری در ت -10

 .فرآیند پرستاری در تغییرات و مشکلات پوستی و زخم سالمندان را شرح دهد -11

 .فرآیند پرستاری در اختلالات انکولوژیک سالمندان را شرح دهد -12

 .در سالمندان را شرح دهد( Palliative Care)مراقبت های تسکینی -13

 . انبخشی سالمندان را شرح دهدفرآیند پرستاری در تو -14

  :وش تدریسر

  .پرسش و پاسخ و بحثهای گروهی با استفاده از امکانات سمعی و بصری ارائه خواهد شد ،درس به شیوه سخنرانی -
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  :به منظور دستیابی به اهداف تعیین شده از دانشجو انتظار می رود

  .مطالب مربوط به مباحث مختلف را قبل از هر کلاس مطالعه نمایند -1

  .در بحث های کلاس شرکت فعالانه داشته باشد -2

 تقویم درسی

 استاد عنوان درس

 پور شیدکتر درو آشنایی با اهداف و محتوی ارزشیابی

 دکتر اسمعیلی مشکلات شایع تغذیه ای

 دکتر اسمعیلی تغییرات و مشکلات گوارشی

 پور شیدکتر درو یرات و مشکلات اندوکرینتغی

 عبدالرحیمیدکتر  تغییرات و مشکلات مغز و اعصاب

 عبدالرحیمیدکتر  و مشکلات مغز و اعصاب راتییتغ

 دکتر درویش پور عروقی -تغییرات و مشکلات قلبی

 بلورچی دکتر تغییرات و مشکلات اسکلتی عضلانی

 لورچیب دکتر حوادث شایع سالمندی بویژه سقوط

 دکتر درویش پور مشکلات حواس، بینائی و شنوائی

 دکتر درویش پور (19-کوید)یو مشکلات تنفس راتییتغ

 دکتر اسمعیلی یتناسل-یو مشکلات ادرار راتییتغ

 بلورچیدکتر  و زخم یو مشکلات پوست راتییتغ

 بلورچیدکتر  کیاختلالات انکولوژ

 دکتر بلورچی ینیتسک یمراقبت ها

 دکتر اسمعیلی سالمندان یشتوانبخ

 نمره 2حضور فعال -2  نمره 18امتحان پایان ترم -1 :روش ارزشیابی
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